
  موارد اضطرارى                 بيمارستان           (GP)دآتر عمومى         
 بيمارى ناگهانى ولى نه خيلى جدى 

در صورت بروز بيمارهاى ناگهانى و نه خيلى جدى مثل زخم هاى 
. آوچك، سرما خوردگى و  سرفه با دآتر معالجتان تماس بگيرید
در صورتى آه دآتر شما در دسترس نبود ، به آلينيك خصوصى 

  -پزشكى مراجعه آنيد 
.لازم به ذآر است آه خدمات این مراآزمجانى نمى باشند  

 در صورتى آه به سختى بيمار هستيد 
 به سختى مجروح شده اید ،  

 درد دارید ،  
 تصادف آرده ه اید ، 

مى بایست به بخش سوانح بيمارستان مراجعه آنيد در صورتى آه 
نمى دانيد بيماریتان تا چه حد جدى است با دآتر معالجتان یا خط 

     ٠٨٠٠٦١١١٦٦امداد به شماره    

. تماس بگيرید  
 

 
 

 

  

 موارد اضطرارى در صورت:

 بروز درد شدید یا شكستن استخوان،  حمله  قلبى ، اگر آسى 
 بيهوش شده است ، یا به درستى تنفس 

 نمى آند ،
  تماس گرفته از آنها بخواهيد ١١١با شماره 

 

 

    برایتان آمبولانس بفرستند تا شما یا   
  .       بيمارتان را به بيمارستان برساند

دآتر عمومى آسى است آه ازسلامتى تمام  افراد خانواده مراقبت 
.  مى آند  

این شخص مهمترین فردى است آه مسؤل سلامتى شما در   
.  نيوزیلند است  

اگر درباره وضع  سلامتى خود نگران هستيد مى بایست در ابتداء 
. به این شخص مراجعه آنيد  

 

پزشكان عمومى را مى توانيد در  درمانگاه 
.انجمن ناحيه تان  پيدا آنيد  

بعلاوه پرستاران و سایر آادر پزشكى را هم 
.در این اما آن مى توانيد پيدا آنيد  

هم چن�ن در نزدیكى محل زندگيتان آلينيك  
هاى  درمانى وجود دارد آه مى توانيد به آنها 
. هم مراجعه آنيد  

پزشك عمومى با فرستادن شما به 
بيمارستان، پرستاران انجمن محل و 

سایر مراآز درمانى شما را با متخصص 
. در ارتباط قرار ميدهد  

اگر آارت 
انجمن محل خود را دارید و یا نزد پزشك 

خود براى انجام خدمات اوليه  پزشكى  نام 
نویسى آرده اید ویزیت شما ارزانتر 

.  خواهد  شد  
براى نام نویسى نزد پزشك معالج خود مى 

.   توانيد با منشى دآترتان تماس بگيرید  
 سال ارزانتر بوده یا ٦ویزیت پزشك عمومى براى اطفال زیر 

.   مجانى است  
هر چه سریعتر و قبل از این آه بيمارشوید سعى آنيد نزد پزشك  

.    عمومى ثبت  نام آنيد تا در زمان بيمارى آمتر ویزیت بدهيد  

در نوبت اول ملاقات با دآتر 
عموميتان پاآت مرآز درمانى 

مانگر حاوى مدارك پزشكيتان را 
. به او تحویل دهيد  

. تمام شهرهاى اصلى در نيوزیلند بيمارستان دارند  
اگر شما شهروند یا مقيم دائمى 
نيوزیلند هستيد درمان شما در 
.بيمارستان مجانى خواهد بود  

 

در نيوزیلند پزشك عمومى شما 
را به متخصص 

در بيمارستان ها 
معرفى مى آند، براى ملاقات با متخصص ممكن است 
مجبور شوید در نوبت بمانيد اما اگرمورد شما بسيار 

.فورى باشد در نوبت نخواهيد ماند  

 
بيمارستانهاى عمومى خدمات متعددى را 

:  این خدمات عبارتند از. ارائه ميدهند  
  

جراحى *  
مراقبت از افراد پير*  
خدمات مربوط به سلامت روان  *  
خدمات انجمن محل مثلاً  خدمات پرستارى *  
ایكس رى و اسكن *  
مراقبت مربوط به دوران حاملگى *  
خدمات امرجنسى یا اضطرارى  *  

توجه داشته باشيد آه بيمارستانهاى عمومى 
شما در . همه خدمات را ارائه نميدهند

صورت لزوم  باید این نوع خدمات اضافى را 
در بيمارستانهاى خصوصى دریافت آنيد  آه 

در این .  در آن صورت مجانى نخواهند بود
مورد دآتر عمومى شما در صورت لزوم به 

.شما توضيح خواهد داد  

اضطرارى
قط موارد 

 ف

       بخش سوانح 



  خدمات درمانى نيوزیلند

 

مرآز اسكان مجدد      
 مانگر

 خدمات درمانى 
  پناهندگان

داروخانه - دآتر ممكن است به شما  دارو بدهد آه به آن نسخه 
شما مى بایست نسخه را به . مى گویند

دآتر داروخانه به شما . داروخانه ببرید
توضيح خواهد داد آى و چه مقدار از دارو 

.    را مى بایست مصرف آنيد  

البته مى بایست مبلغى را بابت -پرداخت 
در صورتى آه آارت خدمات . قيمت دارو به داروخانه بپردازید

انجمن شهر را داشته باشيد یا پزشك عمومى تان آن را برایتان 
.   تجویز آرده باشد،  قيمت داروها برایتان ارزانتر خواهد شد  

 سال بيشتر دارو ها یا مجانى هستند ویا ٦براى آودآان  زیر 
. بسيار ارزانتر  

دندان پزشك براى آودآان زیر ١٨ سال آه 
درس مى خوانند یا هنوز آار نمى آنند ، خدمات 

آودآان مى با یست  .  دندان پزشكى مجانى است
در واحد دندان پزشكى مدرسه خود ثبت نام شده 

براى انجام مراحل ثبت نام با مدرسه .  باشند
.     فرزند خود تماس بگيرید  

 خدمات دندان پزشكى براى بزرگسالان رایگان نميباشد ولى با 
. ارائه آارت خدمات انجمن  شهر ممكن است ارزانتر تمام شود

. براى اطمينان با  دندان پزشك خود مشورت آنيد  
 حاملگى

شما ميتوانيد هر آجا آه خواستيد فرزندتان را 
به دنيا بياورید ، حتى مى توانيد آسى را آه  در 
حين حاملگى مى خواهيد از شما مراقبت آند  را 

مراقبت دوران حاملگى  معمولاً  . انتخاب آنيد
.  توسط دآتر و قابله أرائه  مى شود  
بعد از تولد  . بيمارستانها هم بخشى براى مراقبت از مادران دارند

پلانكت و تمام بيمارستان ها به صورت مجانى از شما وفرزندتان 
. مراقبت خواهند آرد  

  چشم وگوش
خدمات بينایى سنجى  مجانى نيست  

ولى بينایى و شنوایى آودآان در 
. مدرسه به طور رایگان  چك مى شود  

  سایر خدمات درمانى

درمانى تلفن امداد   
   ساعته٢٤تلفن رايگان 

  براى توصيه هاى پزشكى

0800 611 116 
از دوشنبه تا جمعه ) ترجمه(تلفن امداد خدمات زبانى 

  بعد از ظهر در خدمت شما٦ صبح تا ٩از ساعت 

   حمایت زبانى) ترجمه(

در تمام بيمارستانها مترجمانى هستند آه به صورت مجانى 
. به شما آمك خواهند آرد  

اگر قبل از وقت ملاقات نياز خود به  مترجم را إطلاع 
. دهيد ،مترجم براى شما رزرو خواهد شد  

درصورتى آه به مترجم احتياج داريد قبل از وقت ملاقات 
. به پزشك عمومى خود اطلاع دهيد  

اطلاعات داده شده در اين برگه براى شهروندان و افراد 
مقيم نيوزيلند است و تنها براى  تاريخ زمان چاپ  ارزش 

.دارد  Sept 07 

 باز هم سوال دارید؟ 


